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Dragi profesori,

Bine ati venit intr-un nou an scolar pe care il speram
plin de momente frumoase, inspirate si transformative
in relatia dintre dumneavoastra si elevii cu care lucrati!

Accesul la cunoastere poate fi o adevarata provocare
pentru fiecare dintre noi, iar echipa Uniscan va sta
la dispozitie pentru a sprijini activarea potentialului
de invatare al celor mici. Va oferim o multime de
resurse de predare si invitare, iar prin intermediul
programelor noastre de formare ALTC va sustinem in ,

i . > General manager, Uniscan
efortul dumneavoastra de a educa si modela mintile Psiholog educational
adultilor de maine. si teacher trainer ALTC

SiMONA PopraA

Pentru predarea limbilor strdine colabordm cu Express Publishing
(ELT - English Language Teaching) si Trait d’Union (FLE - Francaise
Langue Etrangére), iar in aria invitirii socio-emotionale (SEL) cu
Active Learning Publishing House, Evan-Moor Educational Publishers,
Routledge si alte editurii specializate. Oferta noastra de manuale
si materiale didactice auxiliare urmadreste dezvoltarea competen-
telor pentru viata ale elevilor, vizand comunicarea si relationarea
indeajuns-de-bune cu sine si cu ceilalti, utile ancorarii sanitoase in
lumea in care traim. Limbajul este o unealta importanta prin care ne
exprimam pe noi insine, transformam ganduri si emotii in cuvinte si
imagini, dobandind abilitatea de a intelege viata, de a o face frumoasa
si implinitoare, gasind intelepciunea de care avem nevoie pentru a putea
echilibra cu maiestrie lumea interioara si cea exterioara.

Va invitam sa descoperiti ofertele speciale de manuale si auxiliare
aprobate de Ministerul Educatiei pentru acest an. Suntem foarte
fericiti ca, in sfarsit, am reusit sa completam seria Fairyland Romania
cu Fairyland 1 pentru clasa I, care poate fi achizitionatd de acum, in
fiecare an, prin portalul pus la dispozitie de Ministerul Educatiei.
Un alt motiv de bucurie este aniversarea unui an de cand distribuim pe
piata romaneasca materiale necesare predarii limbii franceze (FLE), toate *
titlurile fiind in curs de aprobare ca auxiliare pentru utilizarea extinsa
la clasa. Profesorii interesati au la dispozitie exemplare gratuite pentru




consultare. In ceea ce priveste invitarea socio-emotionald, am obtinut
aprobarea Ministerului Educatiei pentru noul manual de Consiliere si
dezvoltare personald pentru clasa a VI-a. Adaugam astfel in palmares
cel de-al treilea titlu din aceasta arie curriculara la a carui realizare
contribuim in calitate dubla: de autori si editori. De asemenea, profesorii
interesati de aceasta abordare a actului didactic beneficiaza de carti,
workshopuri si cursuri de formare continui. In calitate de profesionisti
in domeniul educatiei, raimanem constant preocupati de propriul proces
intern de invdtare, constientizind ca punem amprenta existentei si
experientelor noastre in intdlnirea profund emotionala care sta la baza
relatiei cu elevii pe care-i modelam.

Speram ca de cand va este aldturi, Active Learning Training Center
(ALTC) a devenit hub-ul dumneavoastra educational in care converg
armonios predarea limbilor strdine (englezd, respectiv francezd) si
invdtarea socio-emotionald, si va invitam sa descoperiti workshopurile
si cursurile pe care le-am pregitit pentru dumneavoastra. Progra-
mele de formare ALTC vor continua sia exploreze modalititi de
deschidere catre inovare in educatie. Urmariti website-ul nostru
(https://activelearningcenter.ro/activelearningcenter/formare-continua)
si abonati-va la newsletter pentru a fi la curent cu propunerile noastre
si pentru a va putea rezerva participarea. Primul curs, MIND2TEACH!,
va incepe la sfarsitul lunii septembrie si este o provocare care se va intin-
de pe 10 luni. Suntem nerabdatori sa vd intampinam in centrul nostru
ALTC din Bucuresti sau local, aproape de dumneavoastra. Vom imbina
aria invatdrii socio-emotionale cu metodologia predarii limbilor strdine
pentruaoferinoitehniciinovativecarereflectaprincipiileeducatieiumaniste,

et holistice cu scopul dezvoltarii potentialului elevilor dumneavoastra.
—=T
—_~ Infinal, v invitim sa participati la concursul nostru 2023/2024 , Teaching

I the Wild Swans” care va va implica atat pe dumneavoastra, cat si pe elevii
dumneavoastra in mod egal. Mai multe despre asta in curand!

e ) Asadar..., noul an gcolar e aici i vi-1 dorim aducator de succes si bucurie si
%:t dumneavoastra si elevilor pe care-i insotiti!
=L}

7\ Cu cele mai bune ganduri,

———'“}\l Simona Popa
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Ora de dirigentie

Elevii si copiii nostri sunt receptivi la informatiile care ajung la ei, la afectele
si emotiile pe care le traiesc in fiecare zi si la ceea ce primesc de la noi, adultii
semnificativi din vietile lor.

Fie cd le suntem profesori sau parinti, odata cu ceea ce ,,predam”, le transmitem
credintele si sistemul nostru de valori, ii putem modela, motiva si incuraja,
contribuind la formarea lor ca viitori adulti bine ancorati in vietile lor.

In contextul dificil al ultimilor ani, este si mai multa nevoie de priceperea,
rabdarea, continerea si implicarea noastra.

De aceea, suntem bucurosi si onorati sa va sprijinim in derularea orelor de
Consiliere si dezvoltare personala oferindu-va:
v Manuale aprobate
v Caiet de activitati de dezvoltare personald pentru preadolescenti
v Workshop-uri si seminarii de formare continua pentru profesorii diriginti
- gratuit
v Cursuri de specializare autorizate de Ministerul Muncii
(consilier de dezvoltare personala)
v Carti de psihologie/ dezvoltare personala
v Revista Trianglu - Directii si alternative in psihoeducatie - gratuit
in format electronic

v Suport terapeutic pentru copiii si familiile aflate in dificultate.

i

/
ol

} 3 }'
1 '} _.I-.'-,__rj-q\h
e - L

A 3

—
— T Te——
. M'—--
e — _—







- proiecteze in viitor.

Manual Consiliere si dezvoltare personala
pentru clasa a Vl-a aprobat 2023

MINISTENLL NEUCATIRL
Crbetime Cillobpmms & Chidiling Hetel & Covime Milialy Tduge

Manualul Uniscan Grup Educational Consiliere si dezvoltare
personala - clasa a VI-a, autori Cristina Calarasanu, Catédlina ,
Hetel, Corina Tudose, coordonator editorial Simona Popa f N
permite o foarte buna valorificare a experientelor elevilor,
care fundamenteaza autenticitatea invatarii.

Activitatile propuse in manual favorizeaza:

o procesul de autocunoastere si valorizare de sine,

o adoptarea unui stil de viata sanatos si echilibrat,

o explorarea directiilor de dezvoltare a caracteristicilor personale,

o identificarea alternativelor de solutionare a unor situatii de stres pentru asigurarea
starii de bine,

o exprimarea emotiilor in acord cu nevoile personale si cu specificul situatiilor,

o identificarea elementelor comunicarii eficiente in medii reale si virtuale,

o autoevaluarea progreselor in invatare, manifestarea interesului pentru a invata de
la ceilalti si pentru a-i sprijini pe ceilalti in invatare,

o compararea unor trasee educationale din perspectiva alegerilor de cariera,

o analiza unor ocupatii din perspectiva continutului acestora si a consecintelor
asupra stilului de viata.

J i
CONSILIERE
- $1 DEZVOLTARE

PERSONALA

In timpul orelor de dirigentie, conduse pornind de la
aceste materiale didactice, elevii beneficiaza de un cadru
generos de exprimare de sine, pot constientiza cine
sunt, au un spatiu sigur in care-si pot analiza emotiile,
exerseaza felul in care se pot raporta sanatos la ei insisi
si la cei din jur, isi exploreaza motivatia, aptitudinile,
interesele, isi folosesc imaginatia creativa si invata sa se

Caietul de activitdti de dezvoltare personald pentru
preadolescenti este oferit gratuit profesorilor care
adopta manualul editurii Uniscan Grup Educational.
In urma adoptiei, vd rugdm solicitati caietul pe
e-mail, la adresa bookshop@uniscan.ro.




A5E7VOLTARE PERSONALA CONSILIERE §1 * g5 Dl i oditii
DEZVOLTARE PERSONALA | B fhspombzle si eflztlfle
Siarima FLENA POPA PERSONALA in llmba maghlara

si germand

Resurse suEIimentare|

®

MIMISTERUL EDUCATIEI NATIONALE " :’(

CONSILIERE $§I Consiliere si
DEZVOLTARE dezvoltare persorial3
FERSONALA ClasaaVll-a
e e 9 o r
Activititi de dezvoltare personald Manual Consiliere si dezvoltare /
pentru preadolescenti personald clasa a VII-a o

Oferta sEeciaIé )

Achizitie Discount + Bonus
25 + Caiete de activitati de dezvoltare 20% discount + 1 caiet gratuit
personala pentru preadolescenti pentru profesor
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Active Learning Training Center propune scolilor in parteneriat proiectul educational
EDUCATION 4 ALL.

Proiectul vizeaza:
Elevii — Cursuri de dezvoltare personala — folosirea limbilor strdine ca obiect de
mediere (TEACH & TOUCH)
Parintii - Ateliere de initiere in ascultarea nevoilor copiilor
Profesorii — Ateliere, seminarii, cursuri de formare

Formare continua

v seminarii online dedicate Invitirii socio-emotionale ca bazi teoreticd pentru
conceptele studiate in timpul orelor de Consiliere si dezvoltare personala.

v seminarii care adreseaza teme referitoare la management scolar, agresivitate si
comportament antisocial si continerea violentei in mediul scolar, prevenirea
abandonului scolar, gestionarea anxietatii, semnele si implicatiile depresiei
la copii si tineri

v seminarii si ateliere concepute special pentru profesorii de limbi straine in
vederea folosirii curiculei ca obiect de mediere (TEACH & TOUCH)

Specializare — Curs consilier de dezvoltare personala — acreditat Ministerul
Muncii.

OBIECTIVE:

v implicarea elevilor, parintilor si profesorilor in propriul parcurs de crestere
personala

v asigurarea unor oportunitati de cunoastere de sine si de dezvoltare de abilitati
prin intermediul cursurilor si atelierelor de dezvoltare personala si parentala

v specializarea cadrelor didactice interesate de activitatea de consiliere in asa fel
incat acestia sa poata concepe, derula si coordona proiecte proprii in aceasta
arie beneficiind de suport specializat

v formarea cadrelor didactice interesate de activitatea de consiliere pentru
dezvoltare personala in asa fel incat acestea sa poata desfasura in unititile de
invatimant in care activeaza proiecte in colaborare cu Centrul DA

ﬂ v accesarea unor punti de comunicare constructiva intre copii, parinti si

& profesori in beneficiul general al fiecarui actor in actul educational
=

y Pentru mai multe informatii privind proiectul Education 4 All va rugam sa
# contactati un reprezentant Uniscan. Proiectul poate fi personalizat in functie |
_ ! P P P !

_ 9"‘?; de nevoile elevilor/scolii.

p’ Vi invitam sa deveniti parteneri directi si activi in proiectele noastre. ﬂ
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y Centrul DA, parte a proiectelor dezvoltate de Uniscan
/' Grup Educational, asigura asistentd psihologica

A

»» Cum colaboram?

Revista Trianglu - directii si
alternative in psihoeducatie
- revista pentru profesori,
psihologi si parinti
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Revista Trianglu - lansatd in cursul anului 2022 propune un spatiu de intalnire
co-creat care sa faciliteze teserea unor plase continatoare pentru cuvinte,
ganduri, emotii dublate de experiente si perspective diferite: profesori, medici,
terapeuti, psihologi, parinti vorbesc despre sanatate, corp, parentaj, educatie,
despre copii, despre ei insisi si despre viata asa cum se tese ea in fiecare zi.
Primul si al doilea numar al revistei pot fi descdrcate gratuit de la adresa
https://suportpsi.ro/coming-soon/. Réamaneti pe receptie pentru lansarea
numarului 3 al revistei Trianglu. Identitate. Apartenentd. Comunitate.

Suport pentru copiii si familiile
aflate in dificultate - Centrul DA

Rezultanta fireasca a vremurilor in care traim,

- consiliere si servicii de psihologie educationala,
psihoterapie individuald si de grup pentru copii,
adolescenti si familiile lor. Detalii suplimentare sunt
disponibile pe siteul nostru www.suportpsi.ro la
sectiunile Despre noi si Ce iti oferim.

Suntem deschisi pentru colaborare si ne dorim ca impreund cu
dumneavoastra, pornind de la nevoile institutiilor in care activati, sa
identificim maniera cea mai potrivita de lucru impreuna.

o
/

v Putem asigura servicii de consiliere legate de managementul unititilor
scolare sau de managementul claselor de elevi si gestionarea relatiei cu
parintii, servicii de consiliere psihologica pentru personalul educativ;




v Putem contribui la procesul de formare continua a profesionistilor
in educatie (in-school training sau training la sediul centrului
ALTC) pundnd in discutie teme referitoare la agresivitate si
comportament antisocial si continerea violentei in mediul scolar,
prevenirea abandonului scolar, gestionarea anxietatii, semnele si
implicatiile depresiei la copii si tineri, aspecte legate de invitarea
socio-emotionala si managementul unitatilor scolare;

v In incinta unitatilor de invitdmant sau la sediul Centrului DA
putem sustine cursuri de dezvoltare personala, de parenting, de
formare continua pentru personalul didactic conform ariei noastre
de competenta.

»» Cum comandati?
Va rugam, plasati comenzile dumneavoastra, de luni pana vineri, in
intervalul orar 9:00 - 17:30, astfel:
TELEFONIC
o sediu Uniscan: 021/224.50.80; 021/224.50.26.

CALL CENTER
Mariana Vilsan: Cristina Lepadatu:
0733 300 907 0733 300 906
mariana.vilsan@uniscan.ro  cristina.lepadatu@uniscan.ro
Nicoleta Ropar: Ileana Briceag:
0733 300 908 0733 300 901
nicoleta.ropar@uniscan.ro ileana.briceag@uniscan.ro
Doina Lepadatu: Mihaela Olaru:
0733 300 904 0733 300 909
tinkerbella@uniscan.ro mihaela.olaru@uniscan.ro
Doina Ghita:

0733 300 903
doina.ghita@uniscan.ro

o Prin e-mail la adresa bookshop.uniscan.ro sau la una dintre adresele
din lista pentru call center

o Online, pe site-ul www.uniscan.ro



Livrarea se face prin serviciul de curierat al
postei sau prin curier, in functie de optiunea
dumneavoastra, astfel:

v Prin curier livrarea se va face in 3-4 zile
lucratoare, in cazul in care comanda se
afla in stoc, iar tarifele sunt urmatoarele:

BUCURESTI
o Gratuita pentru o comanda peste 300 lei
o 15 lei pentru o comanda pana in 300 lei

National*
o Gratuita pentru o comanda peste 1000 lei
o0 30 lei pentru o comanda pana in 1000 lei
*livrdm prin curier, in tard, doar in orasele mari, pentru care
curierul nu solicitd taxe in plus pentru kilometri suplimentari;

pentru localitdti mai mici vd recomanddm sd solicitati livrarea
prin serviciul de curierat al postei. Dacd doriti totusi livrarea

prin curier vor fi taxe in plus fatd de cele mentionate mai sus.

v Prin serviciul de curierat al postei livrarea
se va face in 4-6 zile lucratoare, iar tarifele
sunt urmatoarele:

BUCURESTI
o Gratuita pentru o comanda peste 300 lei
o 15 lei pentru o comanda pana in 300 lei
National
o Gratuita pentru o comanda peste 300 lei
o 15 lei pentru o comanda pana in 300 lei

Modalitati de plata
o Plata ramburs la primirea coletului
o Plata prin banca cu ordin de plata
o Plata online, cu cardul, la comenzile plasate
pe site

In cazul in care coletul nu este ridicat la prima
livrare si solicitati retransmiterea acestuia, taxa
de transport va fi platitda de dumneavoastra.

»» Unde ne gasiti?

UNISCAN GRUP
EDUCATIONAL

Birouri/Depozit/
Showroom/Bookshop
Bucurestii Noi

Str. Prahova nr. 52,
Sector 1, Bucuresti

Tel: 021 / 224.50.80;
021 / 224.50.26.
bookshop@uniscan.ro

www.uniscan.ro

ACTIVE LEARNING
TRAINING CENTER

Centrul DA/Bookshop
Marriott

22-24 Adrian Street
Sector 5, Bucuresti
Tel: 021.430.13.31
Mobil: 0733 300 904
contact@suportpsi.ro

www.activelearningcenter.ro
www.suportpsi.ro

Pentru sugestii, solutii si rezolvarea problemelor aparute va rugam
sa o contactati pe dna. Simona Popa, telefon: 0723.389.188,
e-mail: simona.popa@uniscan.ro



